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SZLAKI TURYSTYCZNE-PIESZE I ROWEROWE:
1. Szlak niebieski- pieszy około 10 km- rozpoczyna się i kończy przy gospodarstwie agroturystycznym "Górna Biebrza". Początkowy odcinek biegnie przez kompleks leśny "Trzyrzeczki" oraz malownicze, zarastające brzozą łąki turzycowe. Po drodze można zobaczyć bunkry sowiecki, stanowiące część "Linii Mołotowa". Następny odcinek prowadzi od XIX wiecznego mostu kolejowego, obok harcówki "Kamionek", przez malowniczo położoną wieś Nowinka do gospodarstwa ludowego rzeźbiarza, położonego w pobliżu Kolonii Kamienna Stara. Końcowy odcinek tego szlaku prowadzi skrajem Biebrzańskiego Parku Narodowego, gdzie można spotkać między innymi gniazdo bociana białego.
2. Szlak zielony- rowerowy i pieszy około 9 km- rozpoczyna się i kończy przy gospodarstwie agroturystycznym "Górna Biebrza". Początkowy odcinek prowadzi przez kompleks leśny "Trzyrzeczki", następnie przebiega przez wieś Trzyrzeczki, o charakterystycznej nieregularnej zabudowie, końcówka zaś przebiega obok leśniczówki "Trzyrzeczki", położonej na terenie Biebrzańskiego Parku Narodowego, gdzie można spotkać wiele rzadkich gatunków zwierząt i ptaków.
3. Szlak czerwony- rowerowy i pieszy około 3 km- rozpoczyna się i kończy tak jak poprzednie szlaki przy gospodarstwie agroturystycznym "Górna Biebrza". Szlak przebiega przez kompleks leśny"Trzyrzeczki", następnie obok leśniczówki Trzyrzeczki, by z powrotem wrócić do gospodarstwa     
4. Szlak czarny- pieszy około 5km- szlak rozpoczyna się i kończy przy gospodarstwie agroturystycznym "Górna Biebrza". W początkowym odcinku można zobaczyć zespół trzech bunkrów, pokonując niewielki dystans ponownie napotkamy elementy umocnień obronnych, stanowiących fragment "Linii Mołotowa", które ciągną się w okolicach wsi Hamulka.
SZLAKI WODNE:

- szlak wodny Kamienna Nowa- Kamienna Nowa ( dowolnie długi), Kamienna Nowa- Trzyrzeczki ( 8km), Kamienna Nowa- Sztabin ( 16 km), Kamienna Nowa- Jagłowo ( 31 km).
 

 

 

 

 

 
