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W dniach od 6 do 14 lipca 2012 r. 32 podopiecznych Miejskiego Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Dąbrowie Białostockiej realizujących projekt systemowy uczestniczyło w warsztatach 

kompetencji społecznych. Zajęcia prowadzone były przez wykwalifikowanego psychologa w 

kierunku zwiększenia motywacji podopiecznych do aktywnego działania, gotowości do zmian, 

podniesienia zdolności komunikacyjnych, asertywności oraz pracy w zespole. W trakcie 20 

godzinnych warsztatów uczestnicy dążyli do poznania swoich predyspozycji, a także zwiększenia 

efektywności radzenia sobie przy rozwiązywaniu problemów. 

 W ramach bieżącego monitoringu oraz w wyniku oszczędności finansowych 

spowodowanych wyborem najkorzystniejszej oferty cenowej szkoleń zawodowych, Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej w Dąbrowie Białostockiej uzyskał zgodę Instytucji Pośredniczącej na 

zorganizowanie dodatkowo „Kursu na prawa jazdy kat. B” dla 6 osób biorących udział w 

tegorocznym projekcie.   

 Wszystkie działania prowadzone są w ramach Projektu systemowego „Aktywność 

wyznacznikiem lepszego jutra – aktywizacja społeczno – zawodowa rodzin zagrożonych 

wykluczeniem społecznym z terenu gminy Dąbrowa Białostocka” współfinansowanego przez Unię 

Europejską w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego. 

 


